
dentalRelax歯科医院 

dentalRelaxは、デュッセルドルフ・オスト通り５１番地の総合クリニックビルÄrztehaus（エルツ

テハウス）内にある歯科医院です。 

最新設備を備えた、快適な治療空間が患者様のご来院をお待ちしております。リラックスした雰囲気

の中、痛みの少ない歯科治療をご提供いたします。ドリンクを片手に、ストレスフリーのデンタルケ

アをご体験下さい。 

dentalRelaxでは患者様のために時間をかけて、痛みを軽減した治療方法と高品質の治療プランにつ

いてカウンセリングいたします。 

患者様に心から満足していただくこと、それが私たちの願いです。 

「お口の健康」を考えたトータル・デンタルケアのお手伝いをさせて下さい。患者様の素敵な笑顔こ

そ、私達スタッフ一同にとって至上の喜びです。 

歯科医イリーナ・ブリューミンとスタッフ一同 

診療内容 

• 審美歯科 

• 歯周病治療（専門歯科医として認定） 

• 予防歯科 

• 顎関節症治療 

• インプラント 

• レーザー治療 

• 小児歯科 

• セラミック修復（オンレイ、インレイ、ハーフクラウン、べニア、フルクラウン） 

• 保存修復治療 

• 歯根治療 

• 総義歯 

• ブリーチ 

• 口腔粘膜疾患の治療 



診療時間 

月：９時～１８時 

火：９時～１９時 

水：９時～１４時 

木：８時～１７時 

金：９時～１３時 

診療時間以外に、通勤前後やランチタイムにも予約が可能です。 

 早朝７時３０分～９時３０分 

 ランチタイム 

 夕方１８時３０分～２０時３０分 

日本語通訳付き診療時間： 

下記時間帯は、日本語通訳が勤務しています。 

水：１３時～１６時 

木：１４時～１７時 

お問い合わせ・予約 

オンラインによる予約： 

下記よりオンライ予約ページにお進み下さい。24時間対応です。 

日本人通訳付き診療をご希望の方は、オンライ予約ページの希望日時選択の際に、日本人通訳の勤務

時間帯をお選びください。 

 

電話による予約・お問合せ： 

日本語窓口：Frau Hashimoto。0177-5106 387 

（受付時間 月：１２時～１４時、水：１３時～１６時、木：１４時～１７時） 

当院のサービス 

dentalRelaxのハイクオリティは歯科治療に限りません。患者様のために各種サービスをご用意して

おります。 

• オンライン診察予約： 

インターネット上で診察予約が可能です。 

• 総合クリニックビルÄrztehaus（エルツテハウス）のネットワーク： 

Ärztehausには他分野の専門医が集まっているので、各診察予約を組み合わせることが可能

です。 



• ドリンクサービス： 

お茶、ミネラルウォーターをサービスいたします。 

• 当院では通常の診療時間以外に、通勤前後やランチタイムにも予約が可能です。 

 早朝７時３０分～９時３０分 

 ランチタイム 

 夕方１８時３０分～２０時３０分 

• 公的保険および民間プライベート保険の適用が可能です。 

• 無料オーラルケア・セット： 

ブリッジやクラウン等の治療を受けられる患者様に、口腔環境の最適化のためのオーラル

ケア・セットを無料サービス致します。 

その他のサービス 

• dentalRelaxではフレキシブルなお支払が可能です。 

• 診療費請求書の分割払いをご利用下さい。当院が会計業務を委託しているHealth社を通じ

て、診療費の分割払いが可能です。 

• 最長６ヶ月までは無利息かつ手数料無料です。それ以上の支払期間の場合には、市場にお

ける通常金利が適用されます。 

• どうぞお気軽にご相談下さい。 

アクセス 

• Oststrasse 51, 40211 Düsseldorf 

• 公共交通機関 

地下鉄：U70,U74-79 Oststrasse下車。U71-73,U83 Pempelforter strasse下車。 

路面電車： 707 Kloster Strasse下車。 

• お車（最寄りの駐車場） 

Karstadtデパート。Galeria Kaufhofデパート。Q-Park Wehrhahn 

 

 

 

 

 

 

 



オンライン予約 

下記ボタンをクリックすると、本ページ最上部に予約フォームが表示されます。 

その後は、下記予約フォームの画像と日本語の説明に沿って必要事項の入力や選択などを行って

下さい。 

 

 



 

 


